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Kurzbeschreibung Der ideale Einstieg für jeden Tuina-Therapeuten Schöpfen Sie alle Möglichkeiten der
Tuina-Therapie aus! In diesem Atlas finden Sie alle Tuina-Techniken in zahlreichen Varianten für den
gesamten Körper. Anschauliche Anleitungen in Wort, Bild und Video geben Ihnen maximale Sicherheit bei
der Manipulation. Eine echte Fundgrube für alle Tuina-Therapeuten! Langbeschreibung Alle Tuina-
Techniken und ihre Umsetzung in der Praxis Die Tuina-Therapie ist eine wichtige Säule der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM). Sie umfasst sowohl massierende als auch mobilisierende und reponierende
Techniken. Alle Techniken werden im Atlas Tuina erstmals mit zahlreichen Varianten präzise in Wort und
Bild beschrieben. Eindeutig in ihrer Aussage erleichtern die Fotos die genaue Umsetzung der Techniken: Sie
geben dem Lernenden Orientierung und dem bereits Praktizierenden zusätzliche Informationen über die
zahlreichen Varianten, die in der Tuina zur Anwendung kommen können. - Grundlagen des Tuina im
Konzept der TCM - Schritt-für-Schritt-Anleitungen der massierenden Anmo- sowie der manuellen Tuina-
Techniken - Anwendungen gegliedert nach Körperregionen, inklusive Gesichts-Tuina - bewährte Tuina-
Behandlungsmodule, z.B. Schwitzen anregen, Qi absenken, Leitbahnsystem harmonisieren - Tuina als
Kombinationstherapie mit Akupunktur, ausleitenden Verfahren und ernährungstherapeutischen
Empfehlungen - Triggerpunkt-Therapie mit Tuina-Techniken zur Verbesserung des Behandlungserfolgs -
spezifische chiropraktische Manipulationen - Vorgehen zur Erarbeitung einer Behandlungsstrategie
Bonusmaterial online: Mit dem Code im Buch -haben Sie an Aktivierung Zugriff auf Abbildungen des Atlas
Tuina - können Sie auf 24 Videofilme zugreifen, die alle Grundtechniken der Tuina demonstrieren sowie
Patientenblätter für Ernährungsempfehlungen bei den wichtigsten Disharmonie-Mustern nutzen
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From reader reviews:

Jennifer Dillon:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important behave, like
looking for your favorite guide and reading a publication. Beside you can solve your long lasting problem;
you can add your knowledge by the e-book entitled Atlas Tuina: enhanced ebook (German Edition). Try to
the actual book Atlas Tuina: enhanced ebook (German Edition) as your pal. It means that it can to get your
friend when you sense alone and beside associated with course make you smarter than previously. Yeah, it is
very fortuned to suit your needs. The book makes you much more confidence because you can know every
thing by the book. So , let me make new experience as well as knowledge with this book.

James Johnson:

This book untitled Atlas Tuina: enhanced ebook (German Edition) to be one of several books this best seller
in this year, that is because when you read this guide you can get a lot of benefit onto it. You will easily to
buy this kind of book in the book retailer or you can order it by way of online. The publisher with this book
sells the e-book too. It makes you quicker to read this book, as you can read this book in your Touch screen
phone. So there is no reason to your account to past this publication from your list.

Beulah Chavez:

In this era globalization it is important to someone to acquire information. The information will make a
professional understand the condition of the world. The condition of the world makes the information easier
to share. You can find a lot of personal references to get information example: internet, magazine, book, and
soon. You will see that now, a lot of publisher that will print many kinds of book. The book that
recommended to you personally is Atlas Tuina: enhanced ebook (German Edition) this publication consist a
lot of the information on the condition of this world now. This particular book was represented how do the
world has grown up. The words styles that writer make usage of to explain it is easy to understand. The
particular writer made some research when he makes this book. That's why this book appropriate all of you.

Eric Kinlaw:

Is it anyone who having spare time after that spend it whole day simply by watching television programs or
just resting on the bed? Do you need something new? This Atlas Tuina: enhanced ebook (German Edition)
can be the solution, oh how comes? The new book you know. You are consequently out of date, spending
your time by reading in this new era is common not a nerd activity. So what these publications have than the
others?
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